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Alexianer Krankenhaus Maria-Hilf / Krefeld

Die Gefäßpraxis Neuss/Dr. Sabetian / Neuss

SO ERREICHEN SIE UNS

Koordination
Telefon  (0211) 917-1287 

Telefax  (0211) 917-1348

Claudia Storms
Chefsekretariat

St. Martinus Krankenhaus
Adipositaszentrum 
Gladbacher Straße 26 / 40219 Düsseldorf
Telefon: (0211) 917-0
Telefax: (0211) 917-1222
E-Mail:  info@martinus-duesseldorf.de

www.martinus-duesseldorf.de

Leben begleiten: Modernste Technik, erfahrene Ärzte, hochqualifi ziertes 
Pfl egepersonal – wir sorgen für medizinische Grund- und Regelversor-
gung in Düsseldorf. Unsere Fachabteilungen: Allgemein- und Viszeral-
chirurgie, Orthopädie- und Unfallchirurgie, Hand- und Wiederherstel-
lungschirurgie, Innere Medizin, Geriatrie und Geriatrische Tagesklinik, 
Augenheilkunde, Anästhesie, Intensiv- und Notfallmedizin. Unsere Zen-
tren: Adipositaszentrum Düsseldorf, Alterstraumatologisches Zentrum, 
Diabeteszentrum DDG, Hernienzentrum.

UNSER LEISTUNGS-
SPEKTRUM UMFASST:

 — Behandlung des Diabetes mellitus, Erstdiagnose
und Neueinstellung

 — Untersuchung der Füße auf Nerven- und Durch-
blutungsstörungen

 — qualifi zierte Wundversorgung und moderne Wund-
behandlung

 — ambulante kleinere operative Eingriffe
 — Empfehlungen und Verordnung einer leitlinien-
gerechten Schuhversorgung

 — Vorsorge- und Nachsorgeuntersuchungen

WANN SOLLTEN 
SIE UNSERE 
FUSSEINRICHTUNG 
AUFSUCHEN?
Vereinbaren Sie einen Termin, wenn 
Sie beispielsweise

 — Kribbeln oder Brennen in den Füßen bemerken,
 — Taubheitsgefühle oder eine verminderte 
 Schmerzempfi ndlichkeit haben,

 — Druckstellen oder schlecht heilende Wunden 
 feststellen,

 — bereits an einem diabetischen Fußsyndrom leiden.

Für die Behandlung benötigen Sie eine  Einweisung 
Ihrer Hausärztin oder Ihres Hausarztes oder einer 
 diabetologischen Schwerpunkt praxis. 

Bei Fragen beraten wir Sie gerne persönlich.



Ein besonderer Schwerpunkt unseres Zentrums ist die 
Behandlung des diabetischen Fußsyndroms. Durch eine 
frühzeitige, spezialisierte Versorgung chronischer Wun-
den lassen sich schwerwiegende Komplikationen häufi g 
vermeiden. Je nach Befund kommen dabei unter anderem 
moderne Wundtherapien, Druckentlastung, antibiotische 
Behandlungen oder operative Maßnahmen zum Einsatz.

Die hohe Qualität unserer Arbeit wird regelmäßig durch die 
Deutsche Diabetes Gesellschaft bestätigt. Darüber hinaus 
ist unser Zentrum von der Ärztekammer Nordrhein als 
Weiterbildungsstätte für Diabetologie anerkannt.

Bei Fragen sind wir jederzeit gerne für Sie da.

Ihre Ärztinnen, Ärzte und Pfl egenden 
des Diabeteszentrums am 
St. Martinus-Krankenhaus  Düsseldorf

WIR BIETEN:
 — Erst- und Neueinstellung von Patienten mit Typ-1 
und Typ-2 Diabetes mellitus sowie Pankreopriven 
Diabetes 

 — Behandlung einer schwer einzustellenden 
 Stoffwechsellage bei Diabetes mellitus 

 — Optimierung einer Insulinpumpen-Therapie 
 — Unterstützung bei wiederkehrenden Unterzuckerun-
gen und bedrohlichen Blutzuckerentgleisungen 

 — Behandlung des diabetischen Fußsyndroms mit allen 
nicht-chirurgischen und chirurgischen Therapien

 — Behandlung von chronischen Wunden aller Art
 — Behandlung des Diabetes und den Folge  erkran-
kungen

 — Behandlung der diabetischen Retinopatie
 — Diabetische Neuropathie
 — Orthopädische Schuhversorgung
 — Podologische Behandlung
 — Schulungsprogramme zum Umgang mit dem 
 Diabetes

 — Kompetente Versorgung von Menschen mit Diabetes  
in allen Abteilungen des Krankenhauses

 — Diagnostik und Therapieempfehlung beim  Dumping 
Syndrom nach bariatrischer Chirurgie

 — Enge Kooperation mit den diabetologischen Schwer-
punktpraxen in Düsseldorf und Umgebung

Sie haben noch Fragen?
Wir beraten Sie gerne zu Diabetes mellitus, dem diabe-
tischen Fußsyndrom und den weiteren Behandlungs-
möglichkeiten - auch im Hinblick auf eine stationäre 
Aufnahme. 

Unser Sekretariat erreichen Sie montags bis donners-
tags bis 16.00 Uhr sowie freitags bis 14.30 Uhr.
In Notfällen ist unsere Notaufnahme rund um die Uhr 
für Sie da. Eine Einweisung ist hierfür nicht erforderlich.

HERZLICH 
WILLKOMMEN 
im stationären Diabeteszentrum des 

St. Martinus-Krankenhauses 

in Düsseldorf! 

Diabetes mellitus zählt zu den häufi gsten chronischen Er-
krankungen in Deutschland. Bleibt die Erkrankung unbe-
handelt, kann sie schwerwiegende Folgen haben – unter 
anderem Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Nierenschäden, 
Sehstörungen oder das diabetische Fußsyndrom. Eine 
frühzeitige und individuell abgestimmte Behandlung kann 
das Risiko solcher Folgeerkrankungen deutlich reduzieren.

Unsere Diabetes-Spezialistinnen und -Spezialisten sind 
Teil der Klinik für Innere Medizin und bieten Ihnen 
eine umfassende, individuelle Betreuung. Dabei stehen 
moderne Möglichkeiten der Diagnostik und Therapie zu 
Verfügung, die gezielt auf Ihre persönlichen Bedürfnisse 
abgestimmt werden.
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DIABETISCHES 
FUSSSYNDROM
Veränderungen früh erkennen
Das diabetische Fußsyndrom ist eine häufi ge Folgeer-
krankung des Diabetes mellitus. Durch Schä digungen 
der Nerven und Blutgefäße können Empfi ndungs-
störungen und Durchblutungs probleme entstehen. 

Kleine Verletzungen an den Füßen werden häufi g nicht 
mehr wahrgenommen und heilen schlechter. Unbehan-
delt können chronische Wunden, Infektionen und im 
schlimmsten Fall Amputationen die Folge sein.

Eine frühzeitige Diagnostik und Behandlung kann viele 
dieser Komplikationen verhindern.

Stationäre Behandlung des diabetischen 
 Fußsyndroms
Bei einem diabetischen Fußsyndrom ist eine frühzei-
tige und spezialisierte Behandlung entscheidend. In 
unserem zertifi zierten Diabeteszentrum bieten wir eine 
umfassende stationäre Versorgung, die auf die indivi-
duellen Bedürfnisse unserer Patientinnen und Patienten 
abgestimmt ist.

Durch die enge Zusammenarbeit von Diabetologie, 
Gefäßchirurgie und spezialisiertem Wundmanagement 
schaffen wir die besten Voraussetzungen für eine erfolg-
reiche Wundheilung und den Erhalt der Mobilität.


