UNSER LEISTUNGS- UNSER ARZTETEAM SO ERREICHEN SIE UNS

SPEKTRUM UMFASST: St Martinus
- - , Viktor Alexander Krol .. rankennaus
— Behandlung des Diabetes mellitus, Erstdiagnose Cheforat Koordination Eine Einrichtung der Alexianer
und Neueinstellung Telefon (0211) 917-1287 und der Katharina Kasper Gruppe

Facharzt fiir Innere Medizin, Gastroenterologie, Telefax  (0211)917-1348

Claudia Storms

— Untersuchung der Fiie auf Nerven- und Durch-

blutungsstorungen Zusatzbezeichnung DgVS Hepatologie, DgV's

Chronisch entziindliche Darmerkrankungen

— qualifizierte Wundversorgung und moderne Wund- Chefsekretariat

behandlung Dr. Elham Saadat \_
— ambulante kleinere operative Eingriffe Leitende Oberérztin der Klinik fiir Innere Medizin
— Empfehlungen und Verordnung einer leitlinien- Facharztin fir Innere Medizin, Diabetologie L. ]

gerechten Schuhversorgung
— Vorsorge- und Nachsorgeuntersuchungen

Dr. med. Markus Graf
Y Chefarzt der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie qnsere Kof)pe.rationsl)artner
WA N N S 0 I_ I_T E N i @ Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, Chirurgie, Die GefdBchirurgie des
' , Spezielle Unfallchirurgie, Handchirurge, Alexianer Krankenhaus Maria-Hilf / Krefeld
s I E u N S E R E dl Zertifikat fir FuBchirurgie
FUSSEINRICHTUNG Maura Schmittmann
AUFSUCHEN? ﬁ 8.5c. Qecotrophologie Die Gef&Bpraxis Neuss/Dr. Sabetian / Neuss
- . Diabetesberaterin DDG '
. L. . Adiposiologin DAG-DDG

Vereinbaren Sie einen Termin, wenn -
Sie beispielsweise St. Martinus Krankenhaus
— Kribbeln oder Brennen in den FiiBen bemerken, Amina Grabus Adipositaszentrum
— Taubheitsgefiihle oder eine verminderte Diabetesassistentin DDG Gladbacher StraBe 26 / 40219 Diisseldorf

Schmerzempfindlichkeit haben, k Diabetesberaterin DDG Telefon: (0211) 917-0
— Druckstellen oder schlecht heilende Wunden Telefax: (0211)917-1222

feststellen, E-Mail: info@martinus-duesseldorf.de

— bereits an einem diabetischen FuBsyndrom leiden. Bianca Krakau

Wundexpertin nach ICW, www.martinus-duesseldorf.de ©)] £]in]
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Fur die Behandlung benétigen Sie eine Einweisung

lhrer Hausarztin oder Ihres Hausarztes oder einer Leben begleiten: Mgdernste Tthnik, grfghrene Arzte, hochqualifiziertes am
) , , Pflegepersonal — wir sorgen fiir medizinische Grund- und Regelversor- STATI O N A R E s
diabetologischen Schwerpunktpraxis. Thomas Reimann gung in Diisseldorf. Unsere Fachabteilungen: Allgemein- und Viszeral-
Wundexperte nach ICW, chirurgie, Orthopadie- und Unfallchirurgie, Hand- und Wiederherstel-
lungschirurgie, Innere Medizin, Geriatrie und Geriatrische Tagesklinik, D IA B ET E s Z E N T R U M

Gesundheits- und Krankenpfleger Augenheilkunde, Anasthesie, Intensiv- und Notfallmedizin. Unsere Zen-
gennerikunde, - mit zertifizierter Einrichtung zur FuBbehandlung
tren: Adipositaszentrum Dusseldorf, Alterstraumatologisches Zentrum,

Diabeteszentrum DDG, Hernienzentrum.
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Bei Fragen beraten wir Sie gerne personlich.

Stand 08/2026




HERZLICH
WILLKOMMEN

Im stationdren Diabeteszentrum des
St. Martinus-Krankenhauses
in Diisseldorf!

Diabetes mellitus zahlt zu den haufigsten chronischen Er-
krankungen in Deutschland. Bleibt die Erkrankung unbe-
handelt, kann sie schwerwiegende Folgen haben — unter
anderem Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Nierenschaden,
Sehstérungen oder das diabetische FuBsyndrom. Eine
friihzeitige und individuell abgestimmte Behandlung kann
das Risiko solcher Folgeerkrankungen deutlich reduzieren.

Unsere Diabetes-Spezialistinnen und -Spezialisten sind
Teil der Klinik fiir Innere Medizin und bieten Ihnen

eine umfassende, individuelle Betreuung. Dabei stehen
moderne Mdglichkeiten der Diagnostik und Therapie zu
Verfiigung, die gezielt auf Ihre personlichen Bedirfnisse
abgestimmt werden.

© Seel & Hammesfahr GbR

Ein besonderer Schwerpunkt unseres Zentrums ist die
Behandlung des diabetischen FuBsyndroms. Durch eine
friihzeitige, spezialisierte Versorgung chronischer Wun-
den lassen sich schwerwiegende Komplikationen haufig
vermeiden. Je nach Befund kommen dabei unter anderem
moderne Wundtherapien, Druckentlastung, antibiotische
Behandlungen oder operative MaBnahmen zum Einsatz.

Die hohe Qualitat unserer Arbeit wird regelmaBig durch die
Deutsche Diabetes Gesellschaft bestatigt. Dartiber hinaus
ist unser Zentrum von der Arztekammer Nordrhein als
Weiterbildungsstatte flr Diabetologie anerkannt.

Bei Fragen sind wir jederzeit gerne fiir Sie da.

Ihre Arztinnen, Arzte und Pflegenden
des Diabeteszentrums am
St. Martinus-Krankenhaus Diisseldorf

WIR BIETEN:

— Erst- und Neueinstellung von Patienten mit Typ-1
und Typ-2 Diabetes mellitus sowie Pankreopriven
Diabetes

— Behandlung einer schwer einzustellenden
Stoffwechsellage bei Diabetes mellitus

— Optimierung einer Insulinpumpen-Therapie

— Unterstltzung bei wiederkehrenden Unterzuckerun-
gen und bedrohlichen Blutzuckerentgleisungen

— Behandlung des diabetischen FuBsyndroms mit allen
nicht-chirurgischen und chirurgischen Therapien

— Behandlung von chronischen Wunden aller Art

— Behandlung des Diabetes und den Folgeerkran-
kungen

— Behandlung der diabetischen Retinopatie

— Diabetische Neuropathie

— Orthopadische Schuhversorgung

— Podologische Behandlung

— Schulungsprogramme zum Umgang mit dem
Diabetes

— Kompetente Versorgung von Menschen mit Diabetes
in allen Abteilungen des Krankenhauses

— Diagnostik und Therapieempfehlung beim Dumping
Syndrom nach bariatrischer Chirurgie

— Enge Kooperation mit den diabetologischen Schwer-
punktpraxen in DUsseldorf und Umgebung

Sie haben noch Fragen?

Wir beraten Sie gerne zu Diabetes mellitus, dem diabe-
tischen FuBsyndrom und den weiteren Behandlungs-
mdglichkeiten - auch im Hinblick auf eine stationare
Aufnahme.

Unser Sekretariat erreichen Sie montags bis donners-
tags bis 16.00 Uhr sowie freitags bis 14.30 Uhr.

In Notfallen ist unsere Notaufnahme rund um die Uhr
fir Sie da. Eine Einweisung ist hierfir nicht erforderlich.

DIABETISCHES
FUSSSYNDROM

Verdnderungen friih erkennen

Das diabetische FuBsyndrom ist eine héaufige Folgeer-
krankung des Diabetes mellitus. Durch Schadigungen
der Nerven und BlutgefdBe kénnen Empfindungs-
storungen und Durchblutungsprobleme entstehen.

Kleine Verletzungen an den FiiBen werden haufig nicht
mehr wahrgenommen und heilen schlechter. Unbehan-
delt kénnen chronische Wunden, Infektionen und im
schlimmsten Fall Amputationen die Folge sein.

Eine friihzeitige Diagnostik und Behandlung kann viele
dieser Komplikationen verhindern.

Stationdre Behandlung des diabetischen
Ful3syndroms

Bei einem diabetischen FuBsyndrom ist eine frithzei-
tige und spezialisierte Behandlung entscheidend. In
unserem zertifizierten Diabeteszentrum bieten wir eine
umfassende stationdre Versorgung, die auf die indivi-
duellen Bediirfnisse unserer Patientinnen und Patienten
abgestimmt ist.

Durch die enge Zusammenarbeit von Diabetologie,
GefaBchirurgie und spezialisiertem Wundmanagement
schaffen wir die besten Voraussetzungen fir eine erfolg-
reiche Wundheilung und den Erhalt der Mobilitat.



