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So erreichen Sie uns

Koordination
Telefon 0211 917-1287
Telefax 0211 917-1348

Claudia Storms
Chefsekretariat

St. Martinus-Krankenhaus

Gladbacher Straf3e 26 | 40219 Diisseldorf

Telefon 0211 917-0 | Telefax 0211 917-1240
www.martinus-duesseldorf.de | info@martinus-duesseldorf.de

Adresse fiir Navigationsgeréte:

Vélklinger Straf3e 10 | 40219 Diisseldorf

Zufahrt von der Volklinger Straf3e unmittelbar hinter der S-Bahn-
Briicke und vor dem Rheinufertunnel rechts zum Parkplatz.

Leben begleiten: Modernste Technik, erfahrene Arzte, hochqualifizier-
tes Pflegepersonal — wir sorgen fiir medizinische Grund- und Regel-
versorgung in Diisseldorf. Unsere Fachabteilungen: Allgemein- und
Viszeralchirurgie, Orthopédie- und Unfallchirurgie sowie Hand- und
Wiederherstellungschirurgie, Innere Medizin, Geriatrie und Geriatri-
sche Tagesklinik, Augenheilkunde, Andsthesie und Intensivmedizin. Un-
sere Zentren: Adipositaszentrum Diisseldorf, Diabeteszentrum DDG,

Hernienzentrum, Darmzentrum St. Martinus-Krankenhaus Diisseldorf.
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Stationares Diabeteszentrum

mit zertifizierter Einrichtung zur Fuf3behandlung
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Herzlich willkommen
im stationaren Diabeteszentrum
des St. Martinus-Krankenhauses in Dusseldorf!

Diabetes mellitus ist die Volkskrankheit Nummer 1 in Deutschland;
mehr als sechs Millionen Menschen sind an erhdhtem Blutzucker er-
krankt. Diese Erkrankung ist komplex und verursacht haufig zundchst
keine Beschwerden. Unbehandelt kann sie jedoch zu ernsten Folgeer-
krankungen fiihren, wie Schlaganfall oder Herzinfarkt, Nierenerkran-
kung, Erblindung oder zum diabetischen Fuf3syndrom. Eine gute me-
dizinische Betreuung kann diese Folgeerkrankungen verringern oder

ganz vermeiden.

In unserem spezialisierten Diabeteszentrum erhalten Patienten best-
mogliche medizinische Betreuung und fachiibergreifende Behand-
lung. Die Qualitdt unserer Arbeit wird uns in regelmapigen Abstanden
durch die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) bescheinigt. Das
Diabeteszentrum und die stationare Ful3behandlungseinrichtung fiir
das diabetische Fu3syndrom werden in aufwandigen und umfangrei-
chen Priifungen zertifiziert. Zudem haben wir von der Arztekammer
Nordrhein die Ermachtigung erhalten, Arztinnen und Arzte zu Diabe-

tologen auszubilden.

Gemeinsam mit unserem Diabetes-Team erarbeiten die Patientinnen
und Patienten den optimalen Umgang mit dieser chronischen Erkran-
kung. Dabei stehen unsere Spezialisten in engem Austausch mit der
Fachabteilung fiir Innere Medizin. So verfiigen wir liber alle Méglich-

keiten zu weiterfiihrender internistischer Diagnostik und Therapie.

Einen besonderen Schwerpunkt bildet die Behandlung von Folgeer-
krankungen, besonders des diabetischen Fuf3syndroms. Chronische
Wunden kénnen unbehandelt zu einer Amputation fithren. Haufig sind
eine Entlastung des Fuf3es, eine antibiotische Therapie, weiterfiihrende
diagnostische Untersuchungen oder auch eine Operation notwendig.

Bei Fragen kdnnen Sie sich jederzeit an uns wenden.

Herzlichst

Ihre Arzte und Pfleger des Diabeteszentrums

am St. Martinus-Krankenhaus, Diisseldorf

Wir bieten:

®  Behandlung des diabetischen Fu3syndroms mit allen nicht-
chirurgischen und chirurgischen Therapien

®  Behandlung von chronischen Wunden aller Art

®  Behandlung aller Formen des Diabetes

®  Behandlung der diabetischen Retinopatie

= Dialysepflichtigkeit wegen diabetischer Nierenschadigung

= Diabetische Neuropathie

®  Orthopddische Schuhversorgung

®  Podologische Behandlung

®  Schulungsprogramme zum Umgang mit dem Diabetes

= Kompetente Versorgung von Diabetikern in allen
Abteilungen des Krankenhauses

®  Kontinuierliches Blutzuckermessgerat zur Erstellung eines
Blutzuckerprofils tiber eine Woche

®  Diagnostik und Therapieempfehlung beim Dumping Syn-
drom nach bariatrischer Chirurgie

®  Enge Kooperation mit den diabetologischen Schwerpunkt-

praxen in Diisseldorf und Umgebung
Sie haben noch Fragen?

Wir beraten Sie gerne und klaren mit lhnen weitere Schritte in Be-
zug auf den Diabetes mellitus und das diabetische Fuf3syndrom.
Ebenso erdrtern wir mit Ihnen eventuelle stationdre Behandlun-
gen.

Telefonisch sind wir von Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 16 Uhr
erreichbar. Als Notfall kénnen Sie jederzeit rund um die Uhr die
Notfallaufnahme des St. Martinus-Krankenhauses aufsuchen. Eine

Einweisung wird hierfiir nicht bendtigt.



